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Neben der Beschaftigung mit der
Entstehung von Vorurteilen, anti-

demokratischen sowie diskriminierenden
Aussagen werden die psychologischen
Hintergriande, weshalb es uns so
schwerfallt, auf solche AuRerungen
angemessen zu antworten, beleuchtet.
Eigene Angste und Schwierigkeiten
werden thematisiert, ebenso aktive
Handlungsoptionen aufgezeigt und die
Verteidigung des eigenen Standpunkts

erprobt.
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