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Wir hamstern 

Zusammenhalt

caritas
Zusammenhalt 
durch Teilhabe –
Gelebte Demokratie

MINISTERIUM FÜR FAMILIE, 
FRAUEN, JUGEND, INTEGRATION
UND VERBRAUCHERSCHUTZ

Kontakt Internetlinks

Projekt von 01/2020 bis 12/2022

Facebook-Seite 

„Stark durch Netzwerke – 

Wir hamstern Zusammenhalt“ 
www.facebook.com/wirhamsternzusammenhalt

Kontakt: zdt-digital@caritas-speyer.de

Stark durch Netzwerke

Internetlinks zur Projektbeschreibung

fi nden Sie auf der Seite des 

Caritasverbandes für die Diözese Speyer e.V. 

www.caritas-speyer.de 

sowie auf der Seite des Bundesprogramms 

„Zusammenhalt durch Teilhabe“ 

www.zusammenhalt-durch-teilhabe.de

Kontaktieren Sie uns gerne bei Interesse an 

einer Veranstaltung, wenn Sie eigene Ideen 

einbringen möchten oder Anregungen und 

Wünsche zur Förderung der demokratischen 

Kultur in Ihrem (Arbeits-)Umfeld haben.

Kontakt Projektteam:

Martina Gemmar, Projektkoordination 

Tel. 06232 / 209 -154 

Martina.Gemmar@caritas-speyer.de

Mathias Schappert, Projektmitarbeit 

Tel. 06894/ 9263 - 28 

Mathias.Schappert@caritas-speyer.de

beide: zdt@caritas-speyer.de 

Postadresse: 

Caritasverband für die 

Diözese Speyer e.V. 

Projekt ZdT – Gelebte Demokratie 

Nikolaus-von-Weis-Str. 6 

67346 Speyer



Demokratie und Zusammenhalt sind  

bekanntermaßen keine Selbstläufer!

Mit vielseitigen Informations- und Workshop-

Angeboten sensibilisieren wir für demokra- 

tische Werte und gegen Diskriminierungs- 

mechanismen. Wir schaffen Gesprächs- 

räume.

Unsere Angebotsliste kann angefordert werden 

und wird stetig erweitert.

Die Mentor*innen für Gesellschaftlichen 

Zusammenhalt sind als Multiplikator*innen 

Augen, Ohren und Hände im Sinne der Projekt-

themen. 

Zielgruppen des Projekts sind Ehren- und 

Hauptamtliche im Caritasverband und im Bis-

tum Speyer, aber auch allgemein & „querbeet“ 

die zivilgesellschaftliche Öffentlichkeit.

•	� Arbeitskreis Antirassismus & Diversität  

im Bistum Speyer

•	� Kath. Erwachsenenbildung (KEB)

•	 �„Demokratie leben“ in RLP & Saarland

•	� Partnerschaften für Demokratie im  

Saarland

•	� Beratungsnetzwerk gegen Rechts- 

extremismus RLP

•	� Landesaktionsplan gegen Rassismus  

und Gruppenbezogene Menschen- 

feindlichkeit, RLP

•	� weitere ZdT-Projekte auf Länder- und  

Bundesebene sowie LpB / BpB

Wer wird sind & was wir machen Unsere Netzwerke u.a. Unsere ThemenKREISE

(Quelle: pixabay)


